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Op de koffie bij 15

Creatieve tijdsindeling helpt boerin in Sint Jacobiparochie

‘Ik bewijs mij als boer en boerin’

Trynke Buma-Reitsma
uit Sint Jacobiparo-
chie is trots op het re-
sultaat: een compleet
nieuwe stal voor 114
melkkoeien en twee
melkrobots. Vooral het
werken met software
is een grote uitdaging
voor de alleenstaande
boerin. ,,Dierenwelzijn
staat voorop en dat is
belangrijker dan een
zak met geld”, stelt zij.
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et is hectisch op melkvee-
bedrijf ‘Noordzigt’ in het
Friese Sint Jacobiparo-
chie. Trynke Buma-Reitsma loopt
van de voordeur naar de telefoon
en van de keuken naar de compu-
ter om de stallijst uit te draaien.
,De stal is klaar, maar ik ben er
nog niet”, lacht Trynke. Voor so-
ciale contacten of hobby’s ont-
breekt de tijd, laat ze weten. ,,Als
ik naar Bolsward fiets en de pie-
per gaat, dan duurt het twee uur
voordat ik weer thuis ben om het
probleem uit de weg te helpen.”
Trynke bouwde een compleet
nieuwe stal met twee melkrobots.
De stal van 66 meter lang en 31
meter breed heeft een afdeling
voor 140 melkkoeien. Daar tegen-
over biedt de stal plaats aan het
jongvee vanaf een jaar, de droge
en afkalvende koeien. ,De koeien
snappen niet alles en het omgaan
met software vergt veel geduld”,
ondervindt ze. ,Jk moet leren om
vertrouwen te hebben in de com-
puter.”

Oefening
In de stal, uvitgerust met een au-
tomatische ventilatiesysteem,

geniet Trynke van het panorama
waar door de open zijwand zicht
op is. ,Een wonder der moderne
techniek. Het uitzicht is alle-
machtig mooi”, wijst ze.

Sinds maart bevinden de koei-
en zich in de nieuwe stal. Kracht-
voer motiveert de dieren de robot
te bezoeken en inmiddels ligt het
aantal bezoeken op 2,5 per dag.
Nu oefent de boerin met de helft
van de koppel het beweidings-
principe. Vijftien koeien zijn op
eigen initiatief buiten, telt Trynke.
»~Met de selectiepoort moeten de

Melkveehouder Trynke Buma-Reitsma (links) en veearts Chris Brattinga van dierenartsenpraktijk Noord-West Frysléan voeren werkoverleg in de nieuwe stal.

koeien nu zelf uitvinden dat ze
naar buiten kunnen.” Ze is van
mening dat door weiden het ren-
dement hoger is. ,Zelf vers gras
halen is het goedkoopst en geeft
geen inkuilverliezen. Bovendien
is het een prachtig plaatje.”

Automatisch melken past het
beste in haar bedrijfsvoering.Tien
jaar geleden overleed plotseling
haar man. Ze besloot alleen ver-
der te gaan met het bedrijf. Daar
zijn dan ook nog veel van zijn
ideeén terug te vinden. ,Ik heb
veel van hem geleerd en ik wil
ook de kinderen zoveel mogelijk
van hem meegeven”, benadrukt
de weduwe.

Ze is nu zowel boer als boe-
rin, stelt ze. ,Als ik thuis kom,
moet ik ook zelf de koffie zetten.”
Een robot biedt de mogelijkheid
om creatief met tijd om te gaan.
Bovendien geeft het een stukje
arbeidsverlichting. ,Ik ben aan
de verkeerde kant van de 40 én
vrouw”, lacht Trynke. Daarnaast
is minder ruimte nodig en be-
spaart het duurdere melksysteem
wel op de bouwkosten.

Door het arbeidsgemak in de
nieuwe stal hoopt ze de 70 uur
bedrijfshulp te reduceren naar 40
uur per week.

Uitgangspunt

Belangrijke uitgangspunten bij
de nieuwe stal zijn gebaseerd op
praktijkervaring.

De oude 100 meter lange voer-
ligboxenstal wordt binnenkort af-
gebroken, want de ruimte is nodig
voor voeropslag. In de oude stal
was vooral de ventilatie een pro-
bleem. ,De stal was te plat, smal
en vochtig. Vroeger produceerden
de koeien lang niet zo veel melk
en dus warmte.” Ook de looplijnen
lagen niet voor de hand. Achterin
stonden de droge koeien waar-

door er geen goed zicht op was,
laat Trynke zien. Het vee lag met
de kont naar de muur. In de oude
stal viel niks meer te renoveren en
ook de 2x8 melkstal was ‘op’. ,En
een dichte vloer met een defecte
mestschuif en verstopte mestgoot
is ook geen pretje.”

De 200 jaar oude boerderij
waar de kalveropfok plaatsvindt
is de basis voor de nieuwe stal,
laat Trynke weten. ,Het riet onder
de dakplaten van de oude boer-
derij werkt als isolatie, waardoor
het hier in de zomer heerlijk koel
is.” Over een stalinrichting met
zoveel mogelijk gemak en korte
looplijnen is goed nagedacht.
Naast tanklokaal, machinekamer
en kantoor is er zelfs een ruimte
met toilet en douche.

Om zo min mogelijk energie
te verbruiken gebruikt ze onder
meer een warmteterugwinsy-
steem. Of het uitkan deert haar
niet. Ook is bewust geen lichtnok
geplaatst en hebben de deuren
aan de zuidkant geen ramen.
»De zon geeft warmte en leidt tot

broei en verlies en vooral vanuit
milieuoogpunt trek ik het ren-
dement van productieverhoging
door lamplicht in twijfel.”

Fabeltje

De veestapel met zowel rood- als
zwartbonte Holstein Kkoeien, La-
kenvelders, Blaarkoppen, Witrik-
ken en Jerseys is zeer divers. Het
zijn kleurschakeringen en geen
rassen, stelt Trynke. Dat zwart-
bonte Holstein koeien meer melk
produceren is een fabeltje vol-
gens haar. ,Productie heeft meer
met fokkerij te maken dan met
kleurstelling.”

Duurzaamheid is waar het fok-
kerijbeleid op is gericht. ,Een koe
moet zo oud mogelijk worden.
Het liefst 10 jaar”, meent Trynke.

Eerst ligt het aandachtspunt op
het verbeteren van de vruchtbaar-
heid. ,Het celgetal moet dalen.
Met 150 ben ik heel tevreden en
ik ben benieuwd of de productie
dit jaar 1.000 kilogram stijgt.”

Ondanks haar milieubewuste
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instelling, voldoet de stal niet
aan de Vamil-regeling. ,De boxen
worden veel te groot voor de klei-
ne Jerseys. De dieren gaan scheef
liggen en beschadigen hun rug.
Het dierenwelzijn is belangrijker
dan een zak met geld.”

Ze is het dan ook lang niet eens
met de regelgeving. ,Wij kun-
nen door de bomen het bos niet
meer zien. Aan de ene kant moet
bijvoorbeeld de stal goed geven-
tileerd worden, maar aan de an-
dere kant is het de bedoeling om
de ammoniak in de stront te hou-
den.” De regels zijn volgens haar
op drijfzand gebaseerd. ,Als veel
boeren om zeep zijn valt er een
enorm gat in de werkgelegenheid
en daar komen ze vanzelf een keer
achter”, verwacht Trynke. Deson-
danks laat ze zich niet uit het veld
slaan, want de volgende genera-
tie moet zien hoe het werkt. Haar
kinderen, die alle drie studeren,
geeft ze de volledige vrijheid om
te kiezen. ,Vandaag is vandaag,
dus ik geniet van elke dag”, is het
motto van de veehouder.

BEDRIJFSGEGEVENS

Trynke en haar kinderen Feikje,
Hendrik en Klaske wonen op een
melkveebedrijf in Sint Jacobiparo-
chie.
Melkkoeien: 114 stuks, droge
koeien: 12.
Gemiddelde productie: 7.700 liter
Vet: 4,57 procent.
Eiwit: 3,61 procent
Quotum: 1.000.000 kilogram
Grond: 85 hectare in gebruik,
waarvan 18 hectare mais
Datum: 4 juni
Tijd: 10.00-12.-- uur
Koffie: met melk en suiker



